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Итого 9256 9256 3993 4039 1224 248 122 112 180 522 144 108 128 210 634 144 218 144 332 422 108 130 154 280 510,5 144 2 3,5 192 112 354 350 144 154 154 248 448,5 144 3,5 160 128 242 300 144 2 70 36 852 144 72 36 10 4
Итого по ОП (без факультативов) 8968 8968 3883 3861 1224 240 122 112 180 522 144 88 128 184 536 144 202 128 332 382 108 114 154 264 470,5 144 2 3,5 192 112 354 350 144 154 154 248 448,5 144 3,5 160 128 242 300 144 2 70 36 852 144 72 36 10 4

Объем конктактной по Б1 = 49,64% 43% 43% 14%
Итого по циклам 7780 7780 3862 2874 1044 207 122 112 180 522 144 88 128 184 536 144 202 128 332 382 108 114 154 264 366 144 2 192 112 354 350 144 154 154 248 344 144 160 128 242 300 144 2 70 36 74 72
Б1 Дисциплины (модули) 29 242 2 7780 7780 3862 2874 1044 207 122 112 180 522 144 88 128 184 536 144 202 128 332 382 108 114 154 264 366 144 2 192 112 354 350 144 154 154 248 344 144 160 128 242 300 144 2 70 36 74 72
Б1.О Обязательная часть 18 19 2 4140 4140 1684 1808 648 115 122 112 180 522 144 56 128 152 456 144 16 128 34 146 36 14 154 30 160 108 2 16 112 34 162 36 154 2 168 72 128 2 120 36 2 70 36 74 72

Б1.О.1 Иностранный язык - 1 2,3,4,
5,6,8 1,7 1116 1116 538 362 216 31 96 84 112 104 36 64 8 36 70 38 36 48 24 36 70 38 36 48 24 30 42 36

Б1.О.2 Физическая культура и спорт 1,2 72 72 72 2 36 36

Б1.О.3 Безопасность 
жизнедеятельности 1 72 72 22 50 2 6 16 50

Б1.О.4 Цифровая культура 2 1 180 180 64 80 36 5 16 16 40 16 16 40 36
Б1.О.5 Мир, общество, человек 2 1 180 180 64 80 36 5 16 16 40 16 16 40 36

Б1.О.6 Экономико-правовая 
грамотность 1 180 180 64 80 36 5 32 32 80 36

Б1.О.7 Язык эффективной 
коммуникации 1 180 180 36 108 36 5 4 32 108 36

Б1.О.8
Методы политического 
исследования и работа с 
аналитическими материалами

1 180 180 64 80 36 5 32 32 80 36

Б1.О.9 Введение в специальность 1 108 108 32 40 36 3 16 16 40 36
Б1.О.10 Философия 2 72 72 20 52 2 4 16 52

Б1.О.11 История (история России, 
всеобщая история) 2 108 108 36 72 3 4 32 72

Б1.О.12 Введение в проектную 
деятельность 2 108 108 36 72 3 36 72

Б1.О.13 Введение в политическую 
теорию 2 144 144 32 76 36 4 16 16 76 36

Б1.О.14 Проектный семинар 4,7 3,5,6 4,7 360 360 14 274 72 10 2 70 2 32 36 2 2 70 2 70 2 32 36 2
Б1.О.15 Иностранный язык - 2 4,6,8 3,5,7 864 864 452 304 108 24 64 44 84 60 36 64 44 84 60 36 80 64 40 36 32 36

Б1.О.16 Математические методы в 
политических исследованиях 4 72 72 42 30 2 14 28 30

Б1.О.17
Практикум по информатике и 
основам математического 
анализа для международников

3 72 72 48 24 2 16 32 24

Б1.О.18
Политический менеджмент в 
сфере международных 
отношений

5 72 72 48 24 2 16 32 24

Б1.О.ДВ.01 Элективные дисциплины 
(модули) по физической культуре и 
спорту

35 328 328 288 40 64 8 64 8 64 8 64 8 32 8

Б1.О.ДВ.01.
1 Атлетическая гимнастика 3,4,5,

6,7 328 328 288 40 64 8 64 8 64 8 64 8 32 8

Б1.О.ДВ.01.
2 Оздоровительная аэробика 3,4,5,

6,7 328 328 288 40 64 8 64 8 64 8 64 8 32 8

Б1.О.ДВ.01.
3 Волейбол 3,4,5,

6,7 328 328 288 40 64 8 64 8 64 8 64 8 32 8

Б1.О.ДВ.01.
4 Настольный теннис 3,4,5,

6,7 328 328 288 40 64 8 64 8 64 8 64 8 32 8

Б1.О.ДВ.01.
5 Футбол 3,4,5,

6,7 328 328 288 40 64 8 64 8 64 8 64 8 32 8

Б1.О.ДВ.01.
6 Стрельба 3,4,5,

6,7 328 328 288 40 64 8 64 8 64 8 64 8 32 8

Б1.О.ДВ.01.
7 Плавание 3,4,5,

6,7 328 328 288 40 64 8 64 8 64 8 64 8 32 8

Б1.В Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 11 9 3024 3024 1762 866 396 84 170 218 188 72 84 154 158 36 176 256 180 108 154 182 168 72 160 208 172 108

Б1.В.1 Современные международные 
отношения 6 5 324 324 210 78 36 9 48 64 32 42 56 46 36 Пп

Б1.В.2 Россия в глобальной политике 5 144 144 64 44 36 4 32 32 44 36

Б1.В.3 Международные конфликты в 
современном мире 3 180 180 100 44 36 5 42 58 44 36

Б1.В.4 Государственное и 
международное право 5 144 144 80 28 36 4 32 48 28 36

Б1.В.5 Международная интеграция и 
международные организации 7 180 180 112 32 36 5 48 64 32 36

Б1.В.6 Теория и история дипломатии 7 144 144 80 28 36 4 32 48 28 36 Пп

Б1.В.7 Теория международных 
отношений 6 288 288 154 98 36 8 70 84 98 36

Б1.В.8 Процесс принятия 
внешнеполитических решений 6 108 108 84 24 3 42 42 24 Пп

Б1.В.9 Российско-американские 
отношения 7 108 108 48 24 36 3 16 32 24 36

Б1.В.10 История международных 
отношений 4 3 576 576 348 192 36 16 96 112 116 70 70 76 36

Б1.В.11 Политическая риторика 4 72 72 42 30 2 14 28 30

Б1.В.12 Канада в международных 
отношениях XIX - XXI вв. 5 72 72 48 24 2 16 32 24

Б1.В.13 Британское имперское 
пространство 7 108 108 64 44 3 32 32 44

Б1.В.14 Политические проблемы 
международных миграций 4 108 108 56 52 3 56 52

Б1.В.15 Этнология 7 108 108 64 44 3 32 32 44
Б1.В.16 Мировые религии 3 144 144 80 28 36 4 32 48 28 36

Б1.В.17 Международные связи 
российских регионов 5 72 72 48 24 2 16 32 24

Б1.В.18 Мировая политика 5 144 144 80 28 36 4 32 48 28 36
Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по 
выбору 1 (ДВ.1) 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.01.
1

Духовно-нравственное 
воспитание 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.01.
2 Педагогика 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по 
выбору 2 (ДВ.2) 6 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
1 Основы логики 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
2

Здоровье-формирующие 
технологии в образовательной 
среде

2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
3

Основы деловой коммуникации 
на иностранном языке 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
4

Программирование на языке 
Python. Базовый курс 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
5 Технологии делового общения 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
6

Современные подходы к 
персональному менеджменту 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по 
выбору 3 (ДВ.3) 5 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.03.
1

Программирование на языке 
Python. Продвинутый курс 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.03.
2

Менеджмент карьеры: как стать 
успешным руководителем 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Уровень подготовки (программа подготовки): 
Специальность(направление): 
Профиль/Специализация:
Срок обучения:
Квалификация:

Бакалавр
41.03.05 - Международные отношения 
Международные отношения и внешняя политика
4 года
Бакалавр



Б1.В.ДВ.03.
3

Личное планирование и 
управление рабочим временем 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.03.
4

Основы эффективного 
менеджмента 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.03.
5

Основные приемы эффективной 
работы с информацией 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по 
выбору 4 (ДВ.4) 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.04.
1

Военная пропаганда как 
информационное оружие 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.04.
2

Стресс-менеджмент и 
эффективное взаимодействие 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.04.
3

Самоменеджмент: методики и 
технологии 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б2 Практика 2 3 756 756 11 673 72 21 104,
5 3,5 104,

5 3,5 464 72 4

Б2.О Обязательная часть 2 216 216 7 209 6 104,
5 3,5 104,

5 3,5

Б2.О.1 Ознакомительная 
практика У | 4 108 108 3,5 104,5 3 104,5 3,5

Б2.О.2

Научно-исследовател
ьская работа 
(получение 
первичных навыков 
научно-исследовател
ьской работы)

У | 6 108 108 3,5 104,5 3 104,5 3,5

Б2.В Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 2 1 540 540 4 464 72 15 464 72 4

Б2.В.1 Профессиональная 
практика П | 8 432 432 2 394 36 12 394 36 2

Б2.В.2

Научно-исследовател
ьская работа (по 
теме выпускной 
квалификационной 
работы)

П | 8 8 108 108 2 70 36 3 70 36 2

Б3 Государственная итоговая 
аттестация 2 1 432 432 10 314 108 12 314 72 36 10

Б3.1(Г)

Подготовка к сдаче и 
сдача 
государственного 
экзамена по 
иностранному языку

Баз | 8 108 108 4 68 36 3 68 36 4

Б3.2(Г)

Подготовка к сдаче и 
сдача 
государственного 
экзамена по 
направлению 
подготовки

Баз | 8 108 108 4 68 36 3 68 36 4

Б3.3(Д)
Выполнение и 
защита выпускной 
квалификационной 
работы

Баз | 8 216 216 2 178 36 6 178 36 2

Факультативы 4 288 288 110 178 8 20 26 98 16 16 40 16 16 40

ФТД.1 Финансовая грамотность: 
управление личными финансами 2 72 72 32 40 2 16 16 40

ФТД.2 Создание и управление базами 
данных 3 72 72 32 40 2 16 16 40

ФТД.3
Основы формирования 
идеологии 
противоэкстремистского 
направления

4 72 72 32 40 2 16 16 40

ФТД.4 Великая Отечественная война: 
без срока давности 2 72 72 14 58 2 4 10 58

Вид контроля

Количество видов контроля

Вс
ег

о

1 2 3 4 5 6 7 8

Курсовая работа 2 1 1
ГЭК 2 2
Защита ВКР 1 1
Экзамен 31 4 4 3 4 4 4 4 4
Зачет 44 5 8 7 7 7 4 5 1
*   - Контактные (по учебным занятиям, включая часы по практикам)
** - Контроль включает часы аттестации и подготовку к ним, размер которых определяется Положением о нормах времени по планированию и учету труда профессорско-преподавательского состава, а также часы самостоятельной 
подготовки студента к аттестации
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